
Notizen:

Schnarchen muss kein
unlösbares Problem bleiben!
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Ihr Arzt berät Sie gerne:

Wenn Sie „nur“ regelmäßig und laut schnarchen,
ist diese Therapie für Sie wahrscheinlich die
richtige! Manchmal ist Schnarchen allerdings
auch Folge einer wirklichen Erkrankung – zum
Beispiel, wenn nachts mehrmals pro Stunde
die Atmung aussetzt. In diesem Fall liegt eine
so genannte obstruktive Schlafapnoe vor.
Sie bewirkt Sauerstoffmangel im Schlaf, der sich
negativ auf den gesamten Organismus, insbe-
sondere Herz- und Kreislaufsystem, auswirkt.
Dann sind gegebenenfalls weitere Behandlungs-
schritte notwendig. Nur Ihr Arzt kann dies sicher
beurteilen.
Vertrauen Sie deshalb Ihrem Arzt, eine sichere
Diagnose zu stellen und die richtige Therapie
einzuleiten.

Komme ich für die
Radiofrequenz-Volumenreduktion
(RaVoRTM) in Frage?


